‘Amida de Yom Tov (Shajarit, Minja, ‘Arvit)

Damos tres pasos hacia el frente y juntamos los pies en tefila.

ADONAI, MIS LABIOS ABRE,
Y MI BOCA PROCLAMARA TU ALABANZA.

(SALMOS 51.17)

Adonai sefatai tiftaj,
ufi yagguid tehillateja.

(Tehillim 51.17)

1. Bendicién de los ancestros (Avot)
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Doblara las rodillas al decir “Baruj”. Con las rodillas atin dobladas inclinara el cuerpo y agachara la

cabeza y dira “Atta”. Enderezara el cuerpo y las rodillas antes de pronunciar el Santo Nombre.
En la costumbre espaiola-portuguesa no se doblan las rodillas sino que hace una simple reverencia.

BENDITO ERES TU ADONAI,
NUESTRO DIO Y DIO DE NUESTROS
ANCESTROS, DIO DE AVRAHAM, DIO
DE YITZJAK Y DIO DE YA'AKOV.

EL Dio:
EL GRANDE EL PORTENTOSO Y EL
TEMIBLE, EL DIO ALTO.

DISPENSADOR DE MISERCORDIAS
FAVORABLES, CREADOR DE TODO,
MEMORIOSO DE LA PIEDAD DE LOS
ANCESTROS, Y TRAEDOR DE UN
REDENTOR PARA LOS HIJOS DE SUS
HIJOS, PARA LOOR DE SU NOMBRE
AMOROSAMENTE.

REY AUXILIADOR, SALVADOR Y
DEFENSOR.

Baruj Atta Adonai,
Elohenu vEIohé Avotenu,
Elohé Avraham Elohé Yitzjak
vEIohé Ya‘akov.

HaEl:
haggadol haggibbor vehannora,
El ‘elyon.

Gomel jasadim
tovim, koné hakkol,
vezojer jasdé avot,
umevi goel livné venehem,
lema‘an Shemo beahava.

Mélej ‘ozer, umoshia‘ umaguén.
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Doblara las rodillas al decir “Baruj”. Con las rodillas aiin dobladas inclinara el cuerpo y agachara la

cabeza y dira “Atta”. Enderezara el cuerpo y las rodillas antes de pronunciar el Santo Nombre.
En la costumbre espafola-portuguesa no se doblan las rodillas sino que hace una simple reverencia.

BENDITO ERES TU ADONAI,
EscuDO DE AVRAHAM.

TU ERES PODEROSO PARA SIEMPRE
ADONAI, DAS VIDA A LOS MUERTOS
TU, GRANDE ERES EN SALVACION.

Desde Minja del primer dia de Pésaj hasta Shajarit de Shemini ‘Atzeret dira:

EL QUE HACE BAJAR EL

ROCIO [SOBRE LA TIERRA]. Morid hattal.

APROVISIONAS A LOS [SERES] VIVOS
CON AMOR, DAS VIDA A LOS
MUERTOS CON MISERICORDIA
ABUNDANTE.

Baruj Atta Adonai,
maguén Avraham.

2. Bendicion por los portentos (Guevurot)

Atta guibbor le‘olam Adonai,
mejayyé metim Atta,
rav lehoshia‘“.
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En ‘Arvit y Shajarit del pi
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rimer dia de Pésaj, en Minja de Shemini ‘Atzeret y en

todos los servicios de Simjat Tora dira:

EL QUE HACE SOPLAR AL
VIENTO Y HACE CAER LA
LLUVIA.

Hur in

Mejalkel jayyim bejésed, mejayyé
metim berrajamim rabbim.
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Mash-shiv harriaj
umorid hagguéshem.
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SOSTIENES A LOS CAIDOS Y CURAS
A LOS ENFERMOS Y LIBERAS A LOS
CAUTIVOS.

MANTIENES TU LEALTAD CON
AQUELLOS QUE DUERMEN ENTRE EL
POLVO. j¢,QUIEN ES COMO TU -AMO
DE LOS PORTENTOS- Y QUIEN ES
SIMILAR A TI, REY QUE TRAE LA
MUERTE, DA LA VIDA Y HACE
FLORECER LA SALVACION?!

Y CONFIABLE ERES TU
PARA DAR VIDA A LOS MUERTOS.

BENDITO ERES TU ADONAI,
EL QUE DA VIDA A LOS MUERTOS.

Somej nofelim, verrofé jolim
umattir asurim.

Umkayyem emunat6 lishené
‘afar. Mi jamoja Ba‘al guevurot
umi dome Laj, Mélej memit
umjayyé umatzmiaj yeshu‘a.

Veneeman Atta
lehajayot metim.

Baruja Atta Adonai,
mejayyé hammetim.

3. Bendicion de la santidad (Kedushat Hashem)

Durante la repeticién de la amida en Shajarit y Minja se recita la KEDDUSHA.
El texto normal es dicho por el jazzan. El texto en negrilla y entre paréntesis es dicho por el kahal.

BENDIGAMOSTE Y VENEREMOSTE,
CON LA DULCE CONVERSACION
SECRETA DE LOS SERAFINES DEL

SANTO, AQUELLOS QUE TRES VECES
REPITEN PARA TI LA KEDUSHA, COMO

ESTA ESCRITO POR LA MANO DE TU
PROFETA: “[CADA ANGEL] LLAMARA
UNO AL OTRO Y DIRA:

(SANTO, SANTO, SANTO

ES ADONAI DE LAS HUESTES
CELESTIALES, LLENA ESTA
TODA LA TIERRA DE SU GLORIA.)

(Isaias 6.3)

FRENTE A ELLOS [LOS OTROS
ANGELES] ALABAN Y DICEN:

(BENDITA ES LA GLORIA
DE ADONAI DESDE SU MORADA.)

(EzEQUIEL 3.12)

Y EN LAS PALABRAS DE

TU SANTIDAD ESTA ESCRITO Y DICE:

(REINARA ADONAI PARA SIEMPRE,
TU DIO, SION, DE UNA GENERACION

A OTRA, HALELUYA.)
(SALMOS 146.10)

Después de la KEDUSHA el jazzan continua con la bendicion “Atta kadosh” en la siguiente pagina.

Nakdishaj vena‘aritzaj,
ken6‘am sfaj sod sarfé
Kodesh, hammeshalleshim

Leja kedushssha, vején katuv

‘al yad nevieja: “vekara
ze el ze veamar:

(Kadosh, kadosh, kadosh,
Adonai Tzevaot, melo

jol-haaretz kevodo.)
(Yishayahu 6.3)

Le‘ummatam meshabbejim
veomerim:

(Baruj kevod Adonai

mimmekom4.)
(Yejezkel 3.12)

Uvdivré kodsheja
katuv lemor:

(Yimloj Adonai le‘olam,
Elohaij Tziyyo6n, ledor
vador, Haleluyah.)

(Tehil.lim 146.10)
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Después de la KEDUSHA o cuando reza solo continuara aca:

TU ERES SANTO Y TU NOMBRE ES
SANTO, Y SERES SANTOS TODO DIA
TE LOAN. SELA.

BENDITO ERES TU ADONAI,
EL DIO EL SANTO.

Atta kadosh veShimja kadosh,

ukdoshim bejol-yom yehaleluja.

Sela.

Baruj Atta Adonai,
HaFEl hakkadosh.
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4. Bendicion por el tiempo especial (Zemanim)

Cuando las fiestas caen en Shabbat se afiaden las palabras en paréntesis y en negrita.
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FAVOR EN NOSOTROS, : ' p T
otanu verratzita banu, ,.IJ; :D-,yj:! 1:]3-11,{

Ehighalahmy

Y NOS ELEVASTE POR ENCIMA DE Verromamtanu gl

TODAS LAS LENGUA, Y NOS mikkol-halleshonot, ,J'HJ“U:?U"D?D

SANTIFICASTE CON TUS MITZVOT, vekiddashtanu bemitzvoteja,

AIIYR WY

Y NOS ACERCASTE NUESTRO REY A Vekeravtanu Malkenu _ 133?7_3 'lJIjJ'lP'I

TU SERVICIO Y TU NOMBRE MAGNO Y | la’avodateja, veShimjd haggadol '71‘[;'33 BlalZ! ﬂ]_'_l'ﬂjyl_?

SANTO SOBRE NOSOTROS LLAMASTE. ¢ P - ST
vehakkadosh ‘alenu karata. IR '-'IJ"_?;J wiTpm

1ToOR M 15 T
Y NOS DISTE ADONAI NUESTRO DIO Vattitén lanu Adonai Elohenu & TI'LJN T u'? 1m

CON AMOR (SHABBATOT PARAEL | heahavi (shabbatot limnuja ) | (1 FITAINY Ninaw) K2
DESCANSO Y), FESTIVALES PARA LA T : T T

ALEGRIA, FIESTAS Y TIEMPOS PARA mo’adim le§1m]a, jagguim Dun IHI:IDWLJ oy
EL REGOCIJO, uzmannim lesason, '[“U‘Ub o
7 o/ :'
(EL DA DE DESCANSO ESTE Y) (et-yom hammanéaj hazzé ve) (1 7117 ManT on~nKx)
EL DIA DE: et-yom; :D17—nx
En Pésaj: ‘ En Shavu’ot: En Sukkot: ‘ En Shemini Atzéret y Simjat Tora:
7" j
Esta fiesta Jag . A1 Esta fiesta Jag ) JU Esta fiesta Jag ) an ?cttavcé, la Shemin{ (; 73W
delas  hammattzot NINIAT|de las hashavwot  NIVAWHT|de las hassukkot NPT PS8 ©° jag awérer MIYY AT
matzot. hazzé. '-”U semanas. hazzé. ‘-I;TU cabanias. hazzé. '-”U Z:t:.sura hazzé. o HTU
) . ’ ; . « < - o - .7_
ESTE DIA BUENO, UNA ASAMBLEA Et-yom-tov mikri-kédesh WUTYTRIPR 207017 TNX
DEL SANTO, TIEMPO DE: hazzé zeman: o1 T
En Pésaj: En Shavu’ot: En Sukkot. Shemini ‘Atzéret y Simjat Tora:
nuestra erut WJJ:HWI'I la entrega de matan TDD nuestro imiat 1NMY
libertad Jerutenu - "= | nuestra tora toratenu u]_'_ﬁjn regocijo stmjatent e
CON AMOR, UNA ASAMBLEA DEL Beahava mikra-kédesh zéjer 2T WIPpTROPN Ma0KA
SANTO, RECUERDO DE NUESTRA o .. i ) < s
SALIDA DE EGIPTO. litziat Mitzrayim. 07Yn NKY L?
, A1NiaK N 1N
NUESTRO DIO Y DIO DE NUESTROS Elohenu vElohé Avotenu, T e - 70
ANCESTROS, SE ELEVE, VENGA, ya‘alé veyavo, yagguia‘, yerraé T[Nj’ Byl ,Njn ,—['7372
LLEGUE, SEA VISTA Y SEA RECIBIDA, 7 e T
SEA ESCUCHADA, SEA CONSIDERADA Y | veyerratzé, yish-shama’, yippaked, ,'[I?_@’_ ,177_3@’_ 1Y '71’1
SEA RECORDADA NUESTRA MEMORIA veyizzajer zijronenu 1351'13T '1.3'["'{
Y LA MEMORIA DE NUESTROS Vezuron AVOtCﬁU., z1jron .[1_131‘ ’13 n1:‘t< leDTl
ANCESTROS, LA MEMORIA DE s e y : —y ot rrimy
JERUSALEN TU CIUDAD Y LA MEMORIA Yerus}/lzflaylm 1ra]'ve‘21]ro1.'1 an 5y o -L-xfm-]:
DEL MESIAS HIJO DE DAVID TU SIERVO, Mashiaj ben-David ‘avdaj, ATy TR mun

www.koltuvsefarad.com



Y LA MEMORIA DE TODO TU PUEBLO
LA CASA DE ISRAEL FRENTE A TI,
PARA LA SUPERVIVENCIA, PARA EL
BIEN, PARA LA GRACIA EL AMOR Y LA
MISERICORDIA EN EL DIA DE:

EN EL DIA (DE DESCANSO ESTE Y EN EL DIA):

En Pésaj:
i N .
Esta fiesta Jag . - |Esta fiesta
de las hammat.tzot ~ IX737T|de las
matzot. hazzé. semanas.
i

EN ESTE DIA BUENO, UNA ASAMBLEA
DEL SANTO.

PARA MOSTRAR MISERICORDIA EN
ESTE SOBRE NOSOTROS Y PARA
SALVARNOS.

RECUERDANOS ADONAI NUESTRO
DIO EN ESTE PARA BIEN, Y
CONSIDERANOS EN ESTE PARA LA
BENDICION, Y SALVANOS EN EL PARA
LA VIDA BUENA.

A TRAVES DE TU SALVACION Y TU
MISERCORDIA, TEN PIEDAD Y
AGRACIANOS.

Y COMPADECETE Y TEN
MISERICORDIA SOBRE NOSOTROS Y
SALVANOS, PUES SOBRE TI ESTAN
NUESTROS 0JOS, PUES EL DIO REY
LLENO DE GRACIA Y MISERICORDIA
ERES TU.

Y ELEVA PARA NOSOTROS ADONAI
NUESTRO DIO LA BENDICION DE TUS
FIESTAS,

PARA LA VIDA, PARA LA ALEGRIA,
PARA LA PAZ, COMO QUISISTE Y NOS
DIISTE QUE NOS BENDECIRIAS.

jASi BENDICENOS, SELA!

SANTIFICANOS CON TUS MITZVOT,
DANOS NUESTRA PORCION DE TU
TORA, SACIANOS DE TU BONDAD,

ALEGRA NUESTRA ALMA CON Tu
SALVACION Y PURIFICA NUESTRO
CORAZON PARA SERVIRTE DE
VERDAD.

Vezijron kol-‘ammeja
bet Yisrael Lefaneja,
lifleta, letova, lején
lejésed ulrajamim beyom:

Beyom (hammanéaj hazzé uvyom)

En Shavu’ot: En Sukkot:
g
Jag ) _~ |Esta fiesta Jag
hashavu’ot ﬂT}];Wﬂ' de las hassukkot
hazzé. "~ |cabanas. hazzé.
[l

Beyom-tov mikra-kédesh hazzé.

Lerrajem bo ‘alenu ulhoshi‘enu.

Zojrenu Adonai Elohenu bo
letova, ufokdenu vo livraja,
vehoshi‘enu vo lejayim tovim.

Vidvar yesh‘ua verrajamim
jus vejonnenu,

Vajamol verrajem ‘alenu
vehoshi‘enu, ki Eleja
‘enenu, ki El Mélej

jannan verrajum Atta.

Vehasienu Adonai Elohenu
et-birkat mo’adeja,

lejayyim besimja uvshalom,
kaasher ratzita veamarta
levarejenu.

Ken tevarejenu sela.

Kaddeshenu bemitzvoteja,
sim jelkenu vetorateja,
sabbe’enu mittuveja,

Sammeéaj nafshenu bishua’teja,
vetaher libbenu
le’ovdeja beemet.
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Y HAZNOS HEREDAR ADONAI
NUESTRO DIO (CON AMOR Y CON
AGRADO) CON ALEGRIA Y REGOCIJO
(LOS SHABBATS Y) LOS FESTIVALES
DE TU SANTIDAD,

Y ALEGRESE EN TI TODO ISRAEL LOS
QUE SANTIFICAN TU NOMBRE.

BENDITO ERES TU ADONAI, EL QUE
BENDICE A (EL SHABBAT Y A) ISRAEL
Y A LAS EPOCAS DEL ANO.

HALLA FAVOR ADONAI, NUESTRO
DIo, EN TU PUEBLO ISRAEL, Y SUS
ORACIONES CONSIDERA, Y HAZ
RETORNAR EL SERVICIO AL
SANTUARIO DE TU MORADA.

Y LOS FUEGOS DE ISRAEL, Y SUS
ORACIONES RAPIDAMENTE Y CON
AMOR RECIBE FAVORABLEMENTE, Y
QUE SEA FAVORABLE PARA SIEMPRE
EL SERVICIO DE ISRAEL TU PUEBLO.

Y TU EN TU MISERICORDIA MAGNA
DELEITATE CON NOSOTROS Y
ENCUENTRA FAVOR EN NOSOTROS Y
VEAN NUESTROS 0OJOS TU RETORNO
A SION CON MISERICORDIA.

BENDITO ERES TU ADONAI,
EL QUE HACE RETORNAR SU
PRESENCIA A SION.

Vehanjilenu Adonai Elohenu
(beahava uvratzon)
besimja uvsason (shabbatot u)
mo’adé kodsheja,

Veyismeja Veja jol-Yisrael
mekaddeshé Shemeja.

Baruj Atta Adonai,
mekaddesh (hash.shabbat ve)
Yisrael vehazzemannim.

Retzé Adonai Elohenu
be‘ammeja Yisrael,
velitfillatam she‘é,
vehashev ha‘avoda

lidvir beteja.

Veish:shé Yisrael, utfil-latam
mehera beahava tekabbel
berratzon, uthi lerratzén tamid
‘avodat Yisrael ‘ammeja.

VeAtta berrajameja harrabbim
tajpotz banu vetirtzenu
vetejezena ‘enenu beshuveja
leTziyyon berrajamim.

Baruj Atta Adonai,
Hammajazir shejinaté leTziyyon.

5. Bendicion por el servicio del templo (‘Avoda)
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6. Bendicion de agradecimiento y reconocimiento (Hodaa)

Durante la repeticion de la ‘Amida cuando hay minyan, el kahal recitara silenciosamente el siguiente
MODIM DERRABBANAN mientras el jazzan lee la beraja en voz alta.

RECONOCEMOS NOSOTROS EN TI, QUE TU ERES
ADONAI NUESTRO DIO Y DIO DE NUESTROS
ANCESTROS, DIO DE TODA CARNE, NUESTRO
CREADOR, CREADOR DESDE EL PRINCIPIO.

BENDICIONES Y GRACIAS SEAN DADAS A TU
NOMBRE MAGNO Y SANTO, PORQUE NOS HAS
HECHO VIVIR Y NOS HAS MANTENIDO.

Modim anajnu Laj, shaAtta Hu
Adonai Elohenu vElohé Avotenu,
Elohé jol-basar, yotzerenu,
yotzer bereshit.

Berajot vehodaot leShimja
haggadol vehakkadosh, ‘al
shehejeyitanu vekiyyamtanu.
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DE ESTE MODO HAZNOS VIVIR Y AGRACIANOS, Y
REUNE NUESTROS EXILIOS A LOS ATRIOS DE TU
SANTIDAD, PARA GUARDAR TUS LEYES Y HACER
TU VOLUNTAD, Y PARA SERVIRTE CON UN
CORAZON COMPLETO, YA QUE NOSOTROS TE
AGRADECEMOS.

BENDITO EL DIO DE LAS GRACIAS.

Al decir “Modim” hacemos una venia

RECONOCEMOS NOSTROS EN TI,
QUE TU ERES ADONAI NUESTRO DIO
Y DIO DE NUESTROS ANCESTROS,
POR SIEMPRE JAMAS, NUESTRA
RoOCA, ROCA DE NUESTRA VIDA Y
ESCUDO DE NUESTRA SALVACION,
ERES TU DE GENERACION EN
GENERACION.

AGRADECEMOS A TI Y CONTAREMOS
TUS LOAS: POR NUESTRA VIDA
ENTREGADA DE TUS MANOS Y POR
NUESTRAS ALMAS ENCARGADAS A TI
Y POR TUS MILAGROS QUE EN TODO
DIiA ESTAN CON NOSOTROS.

Y POR TUS MARAVILLAS Y TUs
BONDADES QUE EXISTEN EN TODA
EPOCA: EN EL OCASO, EN LA MANANA
Y AL MEDIODIA.

EL BUENO: PUES NO ACABAN TUS
MISERICORDIAS. EL
MISERICORDIOSO: PUES NO
TERMINAN TUS GRACIAS, PUES
DESDE SIEMPRE HEMOS CONFIADO
EN TI.

Y POR TODO ESTO BENDITO Y
ELEVADO Y ENSALZADO SEA SIEMPRE
TU NOMBRE, NUESTRO REY, POR
SIEMPRE JAMAS.

iY TODO LO VIVO TE AGRADECERA,
SELA!

Y ALABARAN Y BENDECIRAN TU
NOMBRE MAGNO DE VERDAD PARA
SIEMPRE PUES ES BUENO.

jEL DIO ES NUESTRA SALVACION Y
NUESTRO AUXILIO SELA! EL DIO EL
BUENO.

Ken tejayyenu utjannenu, veteesof
galuyyotenu lejatzrot kodsheja,
lishmor jukkeja vela‘asot retzoneja,
ul‘ovdeja belevav shalem, ‘al
sheanajnu modim Laj.

Baruj El hahodaot.
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hacia adelante. Nos cuidaremos de enderezarnos al llegar al Nombre Santo.

Modim anajnu Laj, shaAtta
Hu Adonai Elohenu vEIohé
Avotenu, le‘olam va‘ed,
Tzurenu, Tzur jayyenu,
uMaguén yish‘enu,

Atta Hu ledor vador.

Nodé Leja unsapper tehillateja,

‘al jayyenu hammesurim
beyadeja, ve‘al nishmotenu
happekudot Laj, ve‘al nisseja
shebbejol-yom ‘immanu.

Ve‘al nifleoteja vetovoteja
shebbejol-‘et: ‘érev vavoker
vetzohorayim.

Hattov, ki lo jala rajameja.
Hamerrajem, ki lo tammu
jasadeja, ki me‘olam
kivvinu Laj.

Ve‘al kullam yitbaraj
veyitromam veyitnassé tamid
Shimja Malkenu le‘olam va‘ed.

iVejol hajayyim yoduja Selal

Vihaleld vivareja et-Shimja

haggadol beemet le‘olam ki tov.

HaFEl, yeshu‘atenu ve‘ezratenu,
iSelal HaEl hattov.
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Doblara las rodillas al decir “Baruj”. Con las rodillas aiin dobladas inclinara el cuerpo y agachara la

cabeza y dira “Atta”. Enderezara el cuerpo y las rodillas antes de pronunciar el Santo Nombre.
En la costumbre espafiola-portuguesa no se doblan las rodillas sino que hace una simple reverencia.

BENDITO ERES TU ADONAI,
EL BUENO (Y) A TU NOMBRE Y A Tl
ES GRATO AGRADECER.

NUESTRO DIO Y DIO DE NUESTROS
ANCESTROS, BENDICENOS CON LA
BENDICION TRIPARTITA DE LA TORA,
ESCRITA POR MANO DE MOSHE Tu

Baruj Atta Adonai,

Hattov Shimja
ulja naé lehodot.

Durante la repeticion de la amida de SHAJARIT, se recita la BIRKAT KOHANIM.
El kahal contesta lo escrito entre paréntesis y en negrilla.

Elohenu vElohé avotenu,
barejenu vabberaja
hameshulleshet battora,
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SIERVO Y DICHA POR BOCA DE
AHARON Y SUS HIJOS, LOS
SACERDOTES DEL PUEBLO DE TU
SANTIDAD COMO ESTA DICHO:

TE BENDECIRA ADONAI Y TE
PROTEGERA.

Y TE AGRACIE.

PONGA PARA TI LA PAZ.

OTORGA PAZ BIEN Y BENDICION,
VIDA, GRACIA'Y AMOR Y
MISERICORDIA SOBRE NOSOTROS Y
SOBRE TODO ISRAEL TU PUEBLO.

Y BENDICE NUESTRO PADRE A
TODOS NOSOTROS COMO UNO CON
LA LUZ DE TU ROSTRO, PUES EN LA
LUZ DE TU ROSTRO DISTE A
NOSOTROS, ADONAI NUESTRO DIO,
TORA Y VIDA, AMOR Y BONDAD,
JUSTICIA Y MISERICORDIA, BENDICION
Y PAZ.

Y QUE SEA BUENO ANTE TUS 0JOS
BENDECIRNOS Y BENDECIR A TODO
TU PUEBLO ISRAEL, CON GRAN
FUERZA'Y PAZ.

(SEA Asi TU VOLUNTAD)

ILUMINE ADONAI SU ROSTRO PARA TI

(SEA Asi TU VOLUNTAD)

ELEVE ADONAI SU ROSTRO PARA Tl Y

(SEA Asi TU VOLUNTAD)

(Y PONDRAN MI NOMBRE
SOBRE LOS HIJOS DE
ISRAEL Y YO LOS BENDECIRE.)

hakketuva ‘al-yedé Moshé
‘avdeja, haamura mippi

Aharén uvanav kohanim,
‘am kedosheja kaamur:

Yevarejja Adonai
veyishmereja.

(Ken yehi ratzon)

Yaer Adonai panav
eleja vijunnekka.

(Ken yehi ratzon)

Yissa Adonai panav eleja
veyasem leja shalom.

(Ken yehi ratzon)

7. Bendicion por la paz (Shalom)

Sim shalom tova uvraja,
jayyim, jen vajésed verrajamim
‘alenu ve‘al kol-Yisrael ‘ammeja.

Uvarejenu Avinu kullanu yéjad
beor paneja, ki veor paneja
natata-lanu, Adonai Elohenu,
tora vejayyim, ahava vajésed,

tzedaka verrajamim, beraja
veshalom.

Vetov be‘eneja levarejenu
ulvarej et-kol-‘ammeja Yisrael,
berrov ‘oz veshalom.

www.koltuvsefarad.com
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BENDITO ERES TU ADONAI,
EL QUE BENDICE A SU PUEBLO
ISRAEL CON LA PAZ. AMEN.

SEAN GRATAS LAS PALABRAS DE MI BOCA, Y LA
MEDITACION DE MI CORAZON FRENTE A TI,
ADONAI Mi ROCA Y MI REDENTOR.

Muchos suelen

Mi DIO, GUARDA MI LENGUA DEL MAL, Y MIS
LABIOS DE DECIR FALSEDAD, Y QUE ANTE MIS
MALEDICTORES MI ALMA CALLE, Y MI ALMA
(HUMILDE) COMO EL POLVO EN TODO SEA.

ABRE MI CORAZON A TU TORA Y QUE TUS
MITZVOT PERSIGA MI ALMA.

Y TODOS LOS QUE SE LEVANTAN CONTRA MI
PARA EL MAL RAPIDAMENTE ROMPE SU
CONSEJO Y MALOGRA SUS PENSAMIENTOS.
HAZLO EN NOMBRE DE TU NOMBRE, HAZLO EN
NOMBRE DE TU DIESTRA.

HAZLO EN NOMBRE DE TU TORA, HAZLO EN
NOMBRE DE TU SANTIDAD. SALVE TU DIESTRA Y
RESPONDEME.

SEAN GRATAS LAS PALABRAS DE MI BOCA Y LA
MEDITACION DE MI CORAZON FRENTE A TI,
ADONAI Mi ROCA Y MI REDENTOR.

Daremos tres pasos hacia atras. En “‘Osé” haremos una venia a la izqu

Baruj Atta Adonai,
Hamevarej et-‘ammé Yisrael
bash-shalom. Amén.

Yihid lerratzon imre-ff, vehegyon libbi
Lefaneja, Adonai Tzur{ vegoali.
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anadir en este punto la oracion de Mar bar Ravina:

Elohai, netzor leshoni merra‘,
vesiftotai middabber mirma,
velimkalelai nafshi tiddom,
venafshi ke‘afar lakkol tihyé.

Petaj libbi betorateja, vaajaré
mitzvoteja tirdof nafshi.

Vejol-hakkamim ‘alai lerra“a, mehera
) .
hafer ‘atzatam vekalkel majashavtam.
‘Asé lema‘an shemaj, ‘asé lema‘an
yeminaj,
‘Asé lema‘an torataj, ‘asé lema‘an
kedush-shataj. Hoshi‘a yemineja
va‘aneni.

Yihid lerratzon imre-ff, vehegyon libbi
Lefaneja, Adonai Tzur{ vegoali.

Boaalh) 7l |\ e Wy S
AT 127 NINDL
o wm Hopnhn

min 525 N9ys nwon

K] AN7INg 2% mng

MWy AT IR

VR MY "2y DRI
DRI SRop) DNYY N97
AR WER Y ARy g Ty

WR? My AnTIR W7 vy
Y1 AP YW AnYTR

27 TP 0TI iy
ORI TRY A7

ierda. En “Hu” haremos una venia

a la derecha. En “ve‘al kol” haremos una venia frontal.

EL QUE HACE LA PAZ EN LAS ALTURAS, EL EN
SU MISERICORDIA HARA LA PAZ SOBRE
NOSOTROS Y SOBRE TODO ISRAEL. AMEN.

‘Osé shalom bimromav, Hu
verrajamav ya‘asé shalom ‘alenu,
ve‘al kol-Yisrael. Amén.

www.koltuvsefarad.com
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